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I. Общие положения 

 

1. Положение о проведении Национальной Школьной лиги в                           

Восточно-Казахстанской области, в рамках реализации национальной идеи «Рухани 

жаңғыру» (далее – Школьная лига) разработано в соответствии с проектом 

Республиканского регламента по видам соревнований Школьной лиги  

в 2024-2025 учебном году. 

2. Настоящее Положение определят статус, цели и задачи Школьной лиги, 

порядок ее проведения и финансирования. 

3. Цель Школьной лиги - привлечение обучающихся к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом.  

Задачи Школьной лиги: 

- популяризация массовых видов спорта среди обучающихся и выявление 

одаренных в спорте детей; 

- организация и проведение регулярных спортивных соревнований среди 

обучающихся школ по видам спорта (баскетбол, футбол, футзал, волейбол, 

тогызкумалак, асык ату, бес асык, легкоатлетический кросс, шахматы, 

настольный теннис); 

- формирование здорового образа жизни; 

- выявление талантливых и юных спортсменов для пополнения 

специализированных спортивных школ. 

 

II. Руководство проведением Школьной лиги 

 

4. Общее руководство по организации и непосредственное проведение 

Школьной лиги осуществляется управлением образования Восточно-Казахстанской 

области. Непосредственное проведение соревнований осуществляется судейской 

коллегией, утвержденной КГКП «Восточно-Казахстанский научно-методический 

центр развития одаренности и дополнительного образования «Дарын» управления 

образования ВКО (далее – ВКНМЦРОиДО «Дарын»). 

5. Ответственность за проведение отборочного внутришкольного и 

районного/городского этапов Школьной лиги возлагается на районные и городские 

акиматы (отделы образования, отделы спорта, руководителей организаций 

образования). 

6. ВКНМЦРОиДО «Дарын» осуществляет предоставление баз (спортивных 

залов, стадионов, спортивных площадок), организует дежурство медицинского 

персонала в местах проведения соревнований из числа сотрудников врачебно-

физкультурного диспансера и т.д.  

7. Для проведения каждого из этапов создается Организационный комитет. 

Организационный комитет Школьной лиги: 

- принимает предварительные заявки на участие в соревнованиях; 

- определяет даты проведения соревнований в соответствии с графиком; 

- имеет право изменять дату проведения соревнований за месяц до срока, 

указанных в графике; 

- создает комиссию по осуществлению процедур отправки команд и участников 

на соревнования.  
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- утверждает состав Главной судейской коллегии Школьной лиги, судейской 

коллегии по видам спорта; 

- обеспечивает соблюдение прав участников соревнований; 

- составляет отчет о проведении этапов соревнований Школьной лиги.  

Ответственными за проведение мандатной комиссии и организацию 

соревнований по видам спорта областного этапа является ВКНМЦРОиДО «Дарын».  

 

III. Место и сроки проведения Школьной лиги 

8. Школьная лига проводится в четыре этапа: 

1-этап: отборочный внутришкольный – соревнования между классами.  

Цель – формирование школьной сборной команды, определение победителей 

на уровне школы (первенство школы). 

Проводится в сентябре-октябре 2024 года (таблица-график проведения 

внутришкольных соревнований и их победителей размещается на спортивных 

уголках, стендах). 

Отборочный этап – организацию и проведение спортивных соревнований среди 

классов-команд координирует руководитель организации образования. 

Команды областных школ для одаренных детей после внутришкольного этапа 

сразу допускаются к участию на областной этап соревнований. 

2-й этап: районные/городские - соревнования между районными/городскими 

школами.  

Проводится в сентябре-ноябре 2024 года. 

Цель – выявление победителей на уровне района, города (первенство 

города/района). 

Команды, подавшие заявки на участие в соревнованиях играют по круговой 

системе. Команды, занявшие 1 место, допускаются к 3 этапу соревнований. 

Итоговый отчет 1-го и 2-го этапов предоставляется (фото, протоколы игр, 

заявки команд, турнирное положение и другие соответствующие документы) в 

ВКНМЦРОиДО «Дарын». 

Организацию и проведение спортивных соревнований среди школ на районном 

и городском этапе координируют руководители районных, городских отделов 

образования. 

Команды областных школ для одаренных детей не принимают участие в 

соревнованиях отборочного районного/городского этапа.  

3-й этап: областные - соревнования проводятся между победителями 

районного/городского этапа, а также командами областных школ для одаренных 

детей. 

Цель - выявление победителей на областном уровне (первенство области). 

Проводится с октября 2024 года по апрель 2025 года в г. Усть-Каменогорск. 

Организацию и проведение спортивных соревнований среди районных и 

городских команд на областном этапе координирует управление образования 

(участники областного этапа регистрируются на сайте ННПЦФК). 

4 этап республиканский – финальный – проводится среди победителей 

третьего этапа по предоставлению протокола третьего этапа.  

9. Виды спорта Школьной лиги: 

 «Шұбар доп» волейбол среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11 кл. (юноши); 

 «Шұбар доп» волейбол среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11 кл. (девушки); 

 «Алтын доп» баскетбол среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11 кл. (юноши); 
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 «Алтын доп» баскетбол среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11 кл. (девушки); 

 «Былғары доп» футбол среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11кл. (юноши); 

 «Былғары доп» футбол среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11кл. (девушки); 

 «Теңбіл доп» футзал среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11кл.  (юноши); 

 «Теңбіл доп» футзал среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11кл.  (девушки); 

 Тоғызқұмалақ среди учащихся 5-6,7-8,9-11кл. (юноши, девушки); 

 Асық ату и бес асық среди учащихся 5-6,7-8,9-11кл. (юноши, девушки); 

 Настольный теннис среди учащихся 5-6, 7-8 кл, 9-11 кл. (юноши, девушки); 

 Легкоатлетический кросс среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11 кл. (юноши, 

девушки); 

 «Ақбозат» шахматы,среди учащихся 5-6, 7-8, 9-11 кл.(юноши, девушки). 

Соревнования по видам спорта, указанные в программе Лиги, проводятся  

в соответствии с действующими правилами федераций по видам спорта, а также 

настоящим Положением. 

Примечание * - каждый участник участвует от класса/школы, в которой он 

обучается (при выявлении фактов, о том что участник выступает не за свой 

возраст, обучается в другой школе, то участник дисквалифицируется и в общем 

зачете по итогам Школьной лиги команде автоматически дается последнее 

место). 

Участники соревнований должны быть зарегистрированны в системе Кунделик 

в Национальной образовательной базе данных до 1 сентября текущего учебного 

года. 

Участники зарегистрированные с 10 сентября текущего года к соревнованиям 

не допускаются, в случае выявления таких фактов участник и команда 

дисквалифицируется и в зачет по данному виду спорта команде автоматически 

дается последнее место, а в общий зачет Лиги прибавляется 20+3 очка. 

Необходимо соблюдать спортивную этику – правила поведения, установленные 

для спортсменов, тренеров, тренеров-преподавателей и спортивных судей на 

каждом этапе Лиги согласно следующим законам РК:  

- «О физической культуре и спорте» РК от 3 июля 2014 года №228-v, статья 35 

пункт 1 и статья 38 пп.13,14,15;  

- Закон РК «О статусе педагога» от 27 декабря 2019 года №293-VI ЗРК;  

- Уголовный кодекс РК от 3 июля 2014 года №226-V ЗРК. статья 385. 

«Подделка, изготовление или сбыт поддельных документов, штампов, печатей, 

бланков, государственных знаков почтовой оплаты, государственных наград».   

В случае выявления таких фактов составляется протокол, участник и команда 

дисквалифицируются и по данному виду команде автоматически присваивается 

последнее место.  

 

IV. Участники и условия проведения Школьной лиги 

10. В соревнованиях могут участвовать обучающиеся государственных 

организаций образования. Участие одного обучающегося в двух видах спорта по 

соревновательным программам не допускается. Обучающиеся детско-юношеских 

спортивных школ имеют право представлять в Школьной лиге 

общеобразовательные школы, в которых они обучаются, при соблюдении 

требований настоящего Положения. 
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Областные специализированные школы для одаренных детей (Областная 

специализированная IT-школа-лицей УО ВКО, Областная специализированная 

школа–лицей–интернат для одаренных детей УО ВКО, Восточно-Казахстанский 

областной специализированный лицей «Білім-инновация» для одаренных детей 

города Усть-Каменогорск УО ВКО, Областная специализированная школа-

гимназия-интернат имени Жамбыла УО ВКО, Областная специализированная 

школа-лицей для детей, одаренных в области математики, физики и информатики 

УО ВКО) выступают в соревнованиях отдельно от команд школ ОО городов и 

районов ВКО.   

11. К участию в Школьной лиге не допускаются команды детско-юношеских 

спортивных школ, специализированных детско-юношеских спортивных школ 

олимпийского резерва, специализированных классов, спортивных интернатов и 

академий.  

12. Игроки, участвующие в Школьной лиге, на основании пункта 26 приказа 

Министра просвещения Республики Казахстан от 30 декабря 2014 года  

№ 549 должны быть застрахованы от несчастных случаев на время участия и 

подготовки к этому соревнованию.  

Ответственные за страхование несут руководители отделов образования, 

учителя физической культуры. Ответственность за безопасность и здоровье 

спортсменов в пути и во время соревнований несут представители команд, педагоги 

физической культуры и тренеры. 

13. Любая команда может выступать только в одной возрастной группе.  

14. Команда общеобразовательной школы, участвующая в соревнованиях, 

должна иметь собственный логотип и единую спортивную форму. 

15. Ответственные за организацию и проведение этапов соревнований 

Школьной лиги должны обеспечить: 

- порядок и безопасность проведения соревнований; 

- присутствие обслуживающего персонала (медицинские работники, судьи, 

технический персонал); 

- график проведения соревнований; 

- спортивный инвентарь и табло.  

16. Условия проведения соревнований по видам спорта в Приложении 3. 

 

V. Заявки на участие 

17. Предварительные заявки на участие в 1-ом, 2-ом и 3-ем этапах Школьной 

лиги по видам спорта подаются не позднее, чем за 10 дней до начала соревнований.  

Заявка на каждый этап и вид спорта подается отдельно. 

18. Заявка на участие в 3-ем областном этапе Школьной лиги подается  

в ВКНМЦРОиДО «Дарын», по адресу: г. Усть-Каменогорск, пр. Абая, 21, 1-этаж, 

каб. 106, e-mail: vk_daryn@mail.ru . 

19. В мандатную комиссию по прибытию на место проведения подаются 

следующие документы (При отсутствии одного из указанных документов, 

участник не допускается к соревнованиям): 

1) Заявка стандартного образца ((Приложение №1), заверенные врачом, за 

подписью руководителей районных/городских отделов образования, директоров 

областных специализированных школ для одаренных детей; 
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2) Удостоверение личности / свидетельство о рождении участника;  

3) личная карточка участника с фотографией, подтверждающая обучение 

ученика в данном учебном заведении (Приложение №2); 

4) письмо (приказ) районных/городских отделов образования по 

направлению команды и представителя команды, по соблюдению техники 

безопасности, сохранность жизни и здоровья участников; 

5) страховой полис. 

Справки по телефону: 8(7232)702-674. 

 

VI. Подача протестов 

20. Протест подается в главную судейскую коллегию (далее – ГСК) 

представителем команды, учителем и тренером в письменном виде в течение 30 мин 

после окончания соревнований. 

21. В случае несогласия с результатами соревнований капитан команды 

не подписывает протокол, подает протест на рассмотрение в ГСК. 

22. ГСК рассматривает протест в течение 1 часа после его подачи и сообщает 

результаты проверки заявителю в письменном виде. 

23. В случае подтверждения нарушения правил комплектования команд, 

неправильного оформления заявки или игровых карточек, данная команда 

снимается с соревнований, о поступке тренера, учителя физической культуры или 

сборной команды сообщает главный судья в управление образования. 

 

VII. Награждение 

24. Команды, занявшие І, ІІ, и ІІІ места в третьем областном этапе, 

награждаются памятными кубками и дипломами, игроки медалями, 

соответствующих степеней. 

 

VIII. Финансирование 

25. Расходы первого (внутришкольного) и второго (районного/городского) 

этапов Школьной лиги несут районные, городские Организационные комитеты. 

26. Финансирование третьего (областного) этапа Школьной лиги 

осуществляется ВК НМЦРОиДО «Дарын» согласно утвержденной смете. 

27. Расходы, связанные с командированием команд (проживание, питание, 

проезд в оба конца, суточные в пути), приобретением игровой формы и мячей 

оплачивает командирующая организация (отделы образования, отделы спорта 

районов и городов). 

ІX. Программа по видам спорта 

28. Соревнования проводятся согласно международным правилам по видам 

спорта с изменениями и дополнениями, внесенными главными судейскими 

коллегиями.  
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Приложение 1 

 

ЗАЯВКА 

на участие в 3-ем областном этапе соревнований Национальной Школьной лиги в Восточно-Казахстанской области,  

в рамках реализации национальной идеи «Рухани жаңғыру», 2024-2025 учебный год 

от _______________________________________ (район/город) 

 

вид спорта ________________________________ 

 

№  

п/

п 

ФИО 

спортсмена 

Год 

рождения 
Класс 

ФИО 

тренера 

Адрес 

места учебы 

Социальный статус 

(малообеспеченны

е/ многодетные / 

др.) 

Принадлежно

сть ДЮСШ 

(СДЮШОР) 

Допуск врача 

(подпись, 

печать) 

 

 

        

 

 

        

 

 

        

 

 М.П.                                                                                               

 

Допущено спортсменов ____________________   

 

Врач _______________________(подпись)   

 

Руководитель отдела образования _________________________(подпись) 

 

 «____»____________________2024 г. 
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Приложение  2 

 

 

ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА 

участника Национальной Школьной лиги  

в Восточно-Казахстанской области,  

в рамках реализации национальной идеи «Рухани жаңғыру»,  

2024-2025 учебный год 

 

 

Вид спорта    __________________________ 

(печать школы ставится на угол фотографии)  

 

М.П. 

школы 

 

Ф.И.О. ______________________________________________________ 

Год рождения_________________________________________________ 

Класс_______________________________________________________ 

Спорт разряд__________________________________________________ 

Место учебы___________________________________________________ 

Директор школы_________________________________________________ 

              (Ф.И.О., подпись) 

ДЮСШ________________________________________________________ 

Директор ДЮСШ______________________________________________ 

                                      (Ф.И.О., подпись, печать) 
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Приложение 3 

 

Условия проведения соревнований по видам спорта 

Национальной Школьной лиги в Восточно-Казахстанской области,  

2024-2025 учебный год 

 

Соревнования проводятся согласно международным правилам по видам спорта 

с изменениями и дополнениями на основании Регламента о проведении 

Национальной школьной лиги утвержденного Министерством просвещения 

Республики Казахстан 

 

ВОЛЕЙБОЛ (ЮНОШИ, ДЕВУШКИ) 

 

Соревнования командные, проводятся среди юношей и девушек.  

Состав команды – 12 игроков, 2 тренера-представителя. 

Соревнования проводятся в спортзалах размером не менее 24 х 12 м; 

Высота сетки для проведения соревнований - 243 см., (юноши), 221 см., 

(девушки). 

При равенстве очков у двух или более команд, места определяются по: 

- соотношению мячей во всех встречах; 

- соотношению партий во всех встречах; 

- количеству побед во встречах между ними; 

- соотношению партий во встречах между ними; 

- соотношению мячей во встречах между ними. 

Команда, не явившаяся на две игры, дисквалифицируется. 

Если игра была прекращена из-за недисциплинированного поведения 

волейболистов одной из команд, то провинившейся команде засчитывается 

поражение со счетом 0:3 (0:25, 0:25, 0:25). 

Если игра не была закончена по вине обеих команд, то поражение 

засчитывается каждой из этих команд, т.е. команды получают по одному очку и счет 

в партиях обеим командам 0:3 (0:25, 0:25, 0:25). 

За участие в игре незаявленного, дисквалифицированного или неправильно 

оформленного игрока, команде засчитывается поражение 0:3 (0:25, 0:25,0:25). 

Система проведения соревнований зависит от количества команд. При наличии 

до 6-ти команд участники играют по круговой системе, от 7 до 8 команд 

разбиваются на две подгруппы, от 9 до 12 разбиваются на три подгруппы, от 13 до 

17 команд разбиваются на четыре подгруппы по результатам жеребьевки. 

На скамейке запасных игроков команды имеют право находиться только члены 

команды, допущенные к игре. Каждая команда должна иметь, как минимум, два 

комплекта формы – разных цветов, выполненных в соответствии с требованиями 

Правил. Номер игрока обязательно должен находиться на груди. 

Соревнования проводятся по действующим Международным правилам FIVB.  
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БАСКЕТБОЛ (ЮНОШИ, ДЕВУШКИ) 

 

Команда 12 человек, 7 человек запасных, 5 игроков на поле, 2 тренера-

представителя. 

Высота кольца – 305 см. 

Размер площадки 28*15 м. 

За победу команда получает 2 очка, за поражение 1 очко, за неявку 0 очков, при 

равенстве очков у 2 и более команд, места распределяются по личным встречами 

или разнице забитых и пропущенных мячей. 

За участие в игре игрока с нарушением правил допуска к соревнованиям или 

дисквалифицированным игроком, команде зачитывается техническое поражение  

(0 очков). 

Команда, неявившаяся на две игры, дисквалифицируется. 

Судейство осуществляется в соответствии с Регламентом Официальных правил 

баскетбола ФИБА.  

 

ФУТБОЛ (ЮНОШИ, ДЕВУШКИ) 

 

Соревнования командные, проводятся среди команд юношей, девушек.  

Продолжительность игры: 

 

Возраст игроков кол-во таймов длительность 

тайма 

длительность 

большого 

перерыва  

5-6 класс 2 20 минут 10 минут 

7-8 класс  2  25 минут  10 минут  

9-11 класс 2 30 минут 10 минут 

 

Вид спорта 

Состав команды 

Возрастные 

категории 

мальчики девочки Судьи-

представители 

Футбол 

5-6 класс 15 15 2 

7-8 класс 15 15 2 

9-11 класс 18 18 2 

 

Все игры проводятся в соответствии с международными Правилами игры в 

футбол FIFA. 

Система проведения соревнований зависит от количества команд. При наличии 

до 6-ти команд участники играют по круговой системе, от 7 до 8 команд 

разбиваются на две подгруппы, от 9 до 12 разбиваются на три подгруппы, от 13 до 

17 команд разбиваются на четыре подгруппы по результатам жеребьевки. 

Матчи всех этапов в формате 6х6 среди учащихся 5-6 классов рекомендуется 

проводить на футбольных полях прямоугольной формы. Длина поля: от 25 до 40 

метров, ширина: от 15 до 25 метров. 

Матчи всех этапов в формате 8х8 среди учащихся 7-8 классов рекомендуется 

проводить на футбольных полях, имеющих форму прямоугольника. Длина: от 35 до 

45 метров. Ширина: от 25 до 35 метров. 
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Матчи всех этапов Лиги в формате 11х11 среди учащихся 9-11 классов будут 

проводиться на искусственном или естественном газоне футбольного поля. Длина: 

от 80 до 110 метров. Ширина: от 40 до 80 метров. 

На искусственном или естественном газоне футбольного поля и на закрытых 

площадках для игры используется мяч №5. 

В соответствии с Правилами игры в футбол, игроки обязаны проводить матчи в 

щитках. 

Цвета игровой формы команды должны быть выдержаны в единой цветовой 

гамме. В случае, когда игроки одной команды экипированы в футболки разных 

цветов, футболистам предоставляются игровые накидки единого цвета. В случае, 

когда у обеих команд-соперниц игровая форма одинакового цвета, судья или 

представитель Оргкомитета в присутствии капитанов команд путем жребия 

определяет команду, которая одевает накидки. 

К участию в матче не допускаются игроки в неспортивной обуви, в бутсах с 

шипами. 

 

ТОГЫЗКУМАЛАК (ЮНОШИ, ДЕВУШКИ) 

 

Финальные этапы проводятся в каждой возрастной группе индивидуально в 

следующем порядке: 

 

Вид спорта 

Состав команды 

Возрастные 

категории 

мальчики девочки Судьи-

представители 

Тогызкумалак 

5-6 класс 2 2 1 

7-8 класс 2 2 1 

9-11 класс 2 2 1 

 

Все соревнования по Тогызкумалак проводятся в соответствии с «Правилами и 

Положениями о Тогызкумалак», утвержденным Комитетом по делам физической 

культуры и спорта Министерства культуры и спорта Республики Казахстан. 

- Девочки могут играть вместо мальчиков. 

- На каждом новом этапе игроки в команде могут быть заменены учениками из 

той же школы (разрешается по одной замене мальчиков и у девочек. Не более  

2-х замен). 

Финал пройдет по швейцарской системе в 7 или 9 турах (определяется на 

заседании судейской коллегии в зависимости от количества команд). На каждого 

спортсмена отводится 20 минут, на партию – 40 минут. 

За каждую победу команды дается 2 очка, за ничью – 1 очко, за                                       

поражение – 0 очков. В случае одинаковых очков у двух и более команд победители 

определяются по следующим дополнительным показателям: 

В командном зачете: 

1. Количество набранных очков; 

2. Личная встреча между командами; 

3. По результатам индивидуальной игры 1-й доски мальчиков; 
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4. По результатам индивидуальной игры 1-й доски девочек); 

5. По результатам индивидуальной игры 2-й доски мальчиков и т.д.); 

6. Дополнительная «Блиц игра»; 

7. Жребий. 

 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС (ЮНОШИ, ДЕВУШКИ) 

 

В лиге принимают участие сборные классы общеобразовательных школ, 

областных учреждений образования по двум возрастным группам: 

 

Первая возрастная группа юноши 5-6 класс 

девушки 5-6 класс 

Вторая возрастная группа юноши 7-8 класс 

девушки 7-8 класс 

Третья возрастная группа юноши 9-11 класс 

девушки 9-11 класс 

 

Все игры проводятся в соответствии с Правилами игры в настольный теннис, 

утвержденными Федерацией. 

Система проведения соревнований: 

Лига проводится только как командные соревнования по системе на 

большинство из 5 одиночных встреч (до трех побед в матче). 

Команда должно состоять из 4 игроков (2 мальчика, 2 девочки);  

В матче может принимать участие 3 игрока, каждый игрок участвует не более 

чем в 2 встречах. 

Дисциплинарные проступки спортсменов и руководителей команды к команде 

соперников или болельщикам в виде ненормативной лексики оскорбляющие честь и 

достоинство человека, рукоприкладство, а также распитие спиртных напитков (до, 

после или во время Соревнований) должны быть отражены главным судьей Лиги в 

протоколе Соревнований. 

Рассмотрение и вынесение решений по поводу подобных инцидентов 

проводятся в присутствии главного судьи, главного секретаря, судей встречи, 

представителей команд участниц инцидента и виновника (виновников) конфликта. 

За подобные нарушения команда может понести следующие наказания: 

- дисквалификация игрока (игроков) команды, причастных к совершенным 

действиям; 

- дисквалификация руководителя команды, причастного к совершенным 

действиям с отстранением его от руководства командой и удаления с места 

проведения Соревнований. 

- дисквалификация команды; 

- письменное сообщение руководству образовательной организации о 

совершенных поступках обучающегося (обучающихся) или представителя команды. 
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Протесты 

Протест подается только представителем команды (указанным в заявке)  

в письменном виде Главному судье Соревнований на нарушение конкретного 

пункта Положения в течение 30 минут по окончании Соревнований или в ходе 

проведения Соревнований с предупреждением представителя команды, на которую 

будет подан протест, с предоставлением доказательств в течение 1 рабочего дня. 

Не принимаются к рассмотрению протесты: 

- несвоевременно поданные; 

- не зафиксированные в протоколе матча; 

- протесты на качество судейства; 

- после утверждения результатов Соревнований. 

Команда, на которую подается протест, обязуется содействовать в проверке 

документов. 

Протест должен быть рассмотрен ГСК после представленных доказательств, 

в течение 1 рабочего дня. По итогам рассмотрения выносится решение по протесту. 

Решение о правомерности протеста принимается главным судьей соревнований. 

В содержании протеста должны быть указаны причины, послужившие 

основанием к его подаче, а также подробно изложены обстоятельства, связанные с 

нарушениями положений. 

Не принимаются к рассмотрению несвоевременно поданные и не 

зафиксированные в протоколе протесты. 

 

АСЫК АТУ (МАЛЬЧИКИ) 

 

Вид спорта Состав команды 

Асык ату Возрастные 

категории 

мальчики Судьи-

представители 

5-6 класс 3 1 

7-8 класс 3 1 

9-11 класс 3 1 

 

Асық ату, бес асык проводятся в соответствии с правилами Федерации 

Республики Казахстан. 

Определение победителя в  играх состоит из 3-х периодов до 2-х побед. Состав 

команды 3 игрока. Каждый период по 15 минут. При необходимости овертайм две 

минуты,определение победителя в блиц формате.  

Определение победителей:  

1) по сумме набранных очков;  

2) если у 2-х команд одинаковое количество очков, то по результату личной 

встречи; 

3) если у 3-х и более команд одинаковое количество очков, то по лучшей 

разнице периодов; 

4) если разница периодов одинаковая, то по результату первой пары.  

Б)Определение победителя выигранных игр в следующем формате: 

3-0        2-1             1-2            0-3                      

3              2                1               0                              
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Размер игровой площадки (Асык ату) 

 
 

БЕС АСЫК (ДЕВОЧКИ) 

 

Вид спорта Состав команды 

Бес асык Возрастные 

категории 

Девушки Судьи-

представители 

5-6 класс 3 1 

7-8 класс 3 1 

9-11 класс 3 1 

 

В каждой команде 3 спортсменов. Первые номера играют с первыми номерами  

и т.д. Продолжительность встречи 15 минут, спортсменки выполняют                              

12 упражнений, а 13-ое упражнение – набор очков. 

5-6 кл – 100 очков 

7-8 кл – 120 очков 

9-11 кл – 150 очков 

А)Определение победителей в подгруппах 

1) по сумме набранных очков; 

2) если у 2-х команд одинаковое количество очков, то по результату личной 

встречи; 

3) если у 3-х и более команд одинаковое количество очков, то по лучшей 

разнице выигранных встреч; 

4) по результату первого номера. 

 Б)Определение победителей выигранных игр в следующем формате: 

5-0         4-1             3-2            0-5           1-4          2-3 

 2              2                2               0               0             0  
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ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ КРОСС (МАЛЬЧИКИ, ДЕВУШКИ) 

 

Вид спорта 

Состав команды 

Возрастные 

категории 

мальчики девушки Судьи-

представители 

Легкоатлетический 

кросс 

5-6 класс 4 4 2 

7-8 класс 4 4 2 

9-11 класс 5 5 2 

Соревнование командное. Составы команд формируются из числа спортсменов 

согласно общему положению.  

 

Возрастные 

группы 

Дистанция эстафета 

1 день 2-ой день 

Мальчики Девушки 2 м+2 д 

5-6 классы (м., д.) 500 м 500 м 4х500 м 

7-8 классы (м., д.) 1000 м 1000 м 4х500 м 

9-11 классы (ю., д.) 2000 м 2000 м 4х 1 км 

Занятые места определяются по наименьшей сумме времени, результат 

команд неполного состава учитывается при подведении общекомандного зачета 

после команд полного состава. 

Таблица очков командного первенства  
 

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Очки  25 22 20 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 

Футзал «Теңбіл доп» 

 

Вид спорта 

Состав команды 

Возрастные 

категории 

юноши девушки Судьи-

представители 

Футзал 9-11 класс 12 12 2 

7-8 класс 12 12 2 

5-6 класс 12 12 2 

 

Все игры проводятся в соответствии с международными Правилами игры 

в футбол FIFA. 

Система проведения соревнований зависит от количества команд. При наличии 

до 6-ти  команд участники играют по круговой системе, от 7 до 8 команд 

разбиваются на две подгруппы, от 9 до 12 разбиваются на три подгруппы, от 13 до 

17 команд разбиваются на четыре подгруппы по результатам жеребьевки. 

В соответствии с Правилами игры в футзал, игроки обязаны проводить матчи в 

щитках. 
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Обратные замены разрешаются. Минимальный состав на игру                                      

5 игроков + 1 вратарь. В случае выхода на поле менее 5 человек, команде 

засчитывается техническое поражение со счётом 3:0. 

Допустимые размеры поля для проведения матча (длина: от 25 до 40 м, ширина: 

от 15 до 25 м). Штрафная площадь очерчивается в конце каждой из половин поля 

следующим образом: четверть окружности проводится с внешней стороны стоек 

ворот до пересечения с воображаемой линией, проводимой под прямым углом к 

линии ворот, также с внешней стороны стоек ворот. Верхние точки четвертой 

окружности соединяются отрезком, проходящим параллельно линии ворот между 

стойками. 

Цвета игровой формы команды должны быть выдержаны в единой цветовой 

гамме. В случае, когда игроки одной команды экипированы в футболки разных 

цветов, футболистам предоставляются игровые накидки единого цвета. В случае, 

когда у обеих команд-соперниц игровая форма одинакового цвета, судья или 

представитель Оргкомитета в присутствии капитанов команд путем жребия 

определяет команду, которая одевает накидки. 

К участию в матче не допускаются игроки в неспортивной обуви, в бутсах с 

шипами 

Шахматы (юноши, девушки) 

Вид спорта 

Состав команды 

Возрастные 

категории 

мальчики девушки Судьи-

представители 

Шахматы 

5-6 класс 3 1 2 

7-8 класс 3 1 2 

9-11 класс 3 1 2 

 

Соревнования командные, проводятся среди команд юношей, девушек.  

Состав команды – 4 игрока, не менее одной девушки в двух возрастных 

категориях, 1 тренер, 1 представитель. 

Соревнования по правилам ФИДЕ.  

Победители соревнований определяется по наибольшему количеству очков, 

набранных командами. За каждую победу команды дается 2 очка, при ничье 1 очко, 

при проигрыше 0 очка. В случае равенства очков у двух и ли более команд 

победители определяется в соответствии со следующими дополнительными 

показателями:  

1) Сумма очков у всех членов команды; 

2) Командному (усеченному коэффициенту-Бухгольца); 

3) Личной встрече; 

4) Количеству побед. 

Если количество команд превышает 10, то  Лига проходит по правилам 

швейцарского турнира, если количество команд меньше 10, то этот турнир 

проводится по правилам all play all. 

Временные показатели турнира – 10 минут и 5 секунд добавляются за каждый 

ход.  


